
                                                                                                                             
Pracownia Projektowania i Nadzoru WAMAR 

ul. Lotnicza  14, 87-800 W oc awek 
tel. +48 607505 558    tel. +48 504 039 974  tel. +48 663 910 885         

e-mail:wamar@onet.pl 
NIP: 888-269-77-62        REGON: 911335221 

BO  S.A. O/W OC AWEK   61 1540 1069 2001 8723 0739 0001 
 

egz. 1 
 

       PROJEKT BUDOWLANY 
 
INWESTYCJA :   TERMOMODERNIZACJA BUDYNKU WIETLICY   
                               WIEJSKIEJ ORAZ BUDOWA PODJAZDU DLAOSÓB   
                               NIEPE NOSPRAWNYCH . 
                               Kategoria obiektu  IX.                                  
                                                       

 ADRES  
 INWESTYCJI:       OBR B EWD. 0011 KOSZANOWO, Dz. NR 24/4,   
                                JEDNOSTKA EWD. W OC AWEK.                              

  
INWESTOR:        GMINA W OC AWEK 
                              UL. KRÓLEWIECKA 7 
                              87-800W OC AWEK  
 
 BRAN A:            ARCHITEKTONICZNO-  BUDOWLANA 
 
                     
Projekt budowlany sporz dzony zosta  zgodnie z obowi zuj cymi przepisami oraz 
zasadami wiedzy technicznej. 
 
Podstawa prawda: art. 20 ust. 4 ustawy z dnia 7 lipca 1994 roku Prawo Budowlane ( tekst 
jednolity Dz. U. z 2017 r. poz. 1332 z pó niejszymi zmianami).   
 
 
 
Opracowa :  mgr in . Marcin Mospinek 
 
Projektowa : mgr in . arch. Maria Ingielewicz 
 Arcitektura  Upr. ABU-JX-8386-5/6/89Wk 
                     KP-0178 
 
Konstrukcja:   mgr in . Wanda Mospinek 
                        UA-V-7342-5/46/91 Wk 
                        KUP/BO/ 1073/ 03 
                   
 
                                                         oc awek, 12 WRZESIE  2018 

 



KARTA OPISOWA PROJEKTU 
 

 PT:  TERMOMODERNIZACJA BUDYNKU WIETLICY   
        WIEJSKIEJ ORAZ BUDOWA PODJAZDU DLAOSÓB   
        NIEPE NOSPRAWNYCH .  
 
OBR B EWD. 0011 KOSZANOWO, Dz. NR 24/4, JEDNOSTKA EWD. 

OC AWEK 
ZAM. NR:   GMINA W OC AWEK,  UL. KRÓLEWIECKA 7,  
                  87-800W OC AWEK 

 OZNACZ. 
RYS. 

TRE   RYSUNKU ILO
 

ARK. 

UWAGI 

  Strona tytu owa 1 str.1   
  Zawarto  opracowania 1 str.2 
  Kserokopie uprawnie  projektowych 4 Str.3-6 
  Za wiadczenia o przynale no ci do 

Kujawsko Pomorskiej Okr gowej Izby 
In ynierów Budownictwa 

  

  Opis techniczny                                         str. 14 str.   7-20 
  Wybór optymalnych ulepsze  wg audytu  4 Str.21-24 
     
 B.00 Projekt zagospodarowania terenu   Str.25 1:500       
 B.01 Elewacje -stan istniej cy Str.26 1:100 
 B.02 Przekrój A-A- stan istniej cy Str.27 1:100 
 B.03 Rzut dachu - stan istniej cy Str.28 1:100 
 B.04 Elewacje -stan projektowany Str.29 1:100 
 B.05 Przekrój A- A- stan projektowany Str.30 1:1000 
 B.06 Rzut dachu- stan projektowany Str.31 1:100 
 B.07 Podjazd  Str.32 1: 40 
 B.08 Elewacja - kolorystyka  Str.33 1:100 
 B.09 Uk ad p yt Str.34  
 B.10 Uk ad siatek zbroj cych Str.35  
 B.11 Ocieplenie muru podokiennego Str.36  
 B.12 Uk ad p yt Str.37  
 B.13 Uk ad siatek zbroj cych na naro niku 

wypuk ym 
Str.38  

 B.14 Kraw  dachu Str.39  
 B.15 Teren utwardzony Str.40 1:10 
     
     
                             Projekt zawiera 40 ponumerowanych stron 
PROJEKTOWA : PROJEKTOWA : 
mgr in . Wanda Mospinek 
UA-V-7342-5/46/91 Wk 
KUP/BO/1073/03 

mgr in . arch. Maria Ingielewicz 
Upr. ABU-JX-8386-5/6/89Wk 
KP-0178 

oc awek  12 wrzesie  2018 
 



 1 

PROJEKT BUDOWLANY 

CZ  OPISOWA –ARCHITEKTONICZNO- BUDOWLANA 

  Temat:  TERMOMODERNIZACJA BUDYNKU WIETLICY WIEJSKIEJ 
ORAZ BUDOWA PODJAZDU DLA OSÓB 
NIEPE NOSPRAWNYCH . 

 Inwestor:  GMINA W OC AWEK   UL. KRÓLEWIECKA 7  

Opracowa  : mgr in . Wanda Mospinek 

Projektowa :  mgr in . arch. Maria Ingielewicz    
_______________________________________________________________ 

1. Podstawa opracowania: 

 Umowa zlecenie.  

 Uzgodnienia z inwestorem. 

 Audyt energetyczny. 

 Inwentaryzacja do celów projektowych wykonana przez projektanta . 

 

2. Materia y zwi zane z opracowaniem: 

a. Wizja lokalna w terenie. 

b. Inwentaryzacja do celów projektowych wykonana przez projektanta. 

c. Audyt energetyczny.  

 

3. Cel i zakres opracowania: 

Opracowanie obejmuje wykonanie projektu budowlanego termomodrnizacji budynku 
wietlicy wiejskiej, polegaj cej na dociepleniu cian i dachu,  malowaniu elewacji oraz 

wymianie stolarki drzwiowej . W zakres opracowania wchodzi projekt  budowy  podjazdu dla 
osób niepe nosprawnych w budynku wietlicy wiejskiej zlokalizowanej  w miejscowo ci 
Koszanowo, obr b ewd. Koszanowo  DZ. NR. 24/4.  

Zakres opracowania obejmuje opis prac zwi zanych z dociepleniem cian zewn trznych i 
dachu, wymian  stolarki drzwiowej i budow  podjazdu dla osób niepe nosprawnych . 

4. Opis do projektu zagospodarowania terenu. 

Przedmiot inwestycji- Inwestycja polega na dociepleniu cian zewn trznych i dachu, 
wymianie stolarki drzwiowej i budowie podjazdu dla osób niepe nosprawnych w budynku 
wietlicy wiejskiej dz. nr 24/4 w miejscowo ci Koszanowo, obr b ewd. Koszanowo.   
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Istniej cy stan zabudowy- Dzia ka nr 24/4 zabudowane jest budynkiem wietlicy 
wiejskiej. Dzia ka jest ogrodzona, posiada ziele  i cz ciowe utwardzenie 

 Znajduje si  w miejscowo ci Koszanowo. 

Projektowane zagospodarowanie dzia ki- projektowane prace ograniczaj  si  do  
docieplenia cian zewn trznych i dachu, wymianie stolarki drzwiowej i budowy podjazdu dla 
osób niepe nosprawnych w budynku wietlicy wiejskiej dz. nr 24/4 w miejscowo ci 
Koszanowo, obr b ewd. Koszanowo i ingeruj  w zagospodarowanie dzia ki nr 24/4 poprzez 
budow  podjazdu dla osób niepe nosprawnych. 

Zestawienie powierzchni; 

Dzia ka zabudowane  jest budynkiem wietlicy wiejskiej wykonanym w technologii 
tradycyjnej. Projektowane prace ograniczaj  si  do  docieplenia cian zewn trznych i dachu, 
wymiany stolarki drzwiowej i budowy podjazdu dla osób niepe nosprawnych w budynku 
wietlicy wiejskiej dz. nr 24/4 w miejscowo ci Koszanowo, obr b ewd. Koszanowo.   

Powierzchnia dzia ki nr 24/4                700,0m2 

Pow. zabudowy budynku                      233,0m2 

Dane informacyjne- Dzia ka nie jest obj ta ochron  Konserwatora Zabytków, ani nie 
podlega innej formie ochrony 

WP YW EKSPLOATACJI GÓRNICZEJ 

Nie dotyczy- omawiany teren nie znajduje si  w obszarze eksploatacji górniczej. 

Dane informacyjne –Projektowane prace nie maj  ujemnego wp ywu na rodowisko, 
przedmiotow  dzia  i dzia ki s siednie. Prowadzone roboty b  oddzia ywa  na dzia  nr 
24/4 obr b ewd. Koszanowo. 

Obszar oddzia ywania  okre lono zgodnie z paragrafem 12 Rozporz dzenia w sprawie 
warunków technicznych , jakim powinny odpowiada  budynki i ich usytuowanie dnia 12 
kwietnia 2002 r. (tekst jednolity Dz. U. z 2015r, poz. 1422). 

Inne dane – Dzia  uzbrojono w instalacje: elektryczn , wodno-kanalizacyjn .  

5. Opis prac zwi zanych z dociepleniem cian zewn trznych i dachu.  

5.1 Opis konstrukcji budynku  

Budynek wietlicy wiejskiej wybudowano w latach siedemdziesi tych ubieg ego stulecia jako 
budynek jednokondygnacyjny, w technologii tradycyjnej, niepodpiwniczony. ciany 
zewn trzne wykonano z ceg y wapienno-piaskowej gr.38cm, nieotynkowane i niemalowane. 
Dach na p ytkach elbetowych, jednospadowy kryty pap . 
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Budynek jest wyposa ony w instalacj  wod.- kan. i instalacj  elektryczn  oraz wentylacj  
grawitacyjn . 

5.2. Ekspertyza techniczna. 

Budynek zrealizowany zosta  w technologii tradycyjnej. ciany zewn trzne elewacji 
nieotynkowane i niemalowane. Okna w dobrym stanie. Drzwi zewn trzne  stare  w z ym 
stanie, do wymiany. Pokrycie dachu papa termozgrzewalna. Dach docieplony 16cm we  
mineraln  na stropie podwieszanym. Obróbki blacharskie, rynny i rury spustowe do wymiany. 
Budynek posiada instalacj  odgromow .  

            Stan techniczny elementów konstrukcji elewacji jest zadawalaj cy pod wzgl dem 
planowanego zakresu robót.                                               

5.3. Ocieplenie cian i dachu proponowane wed ug audytu energetycznego: 

Izolacyjno  cieplna zaprojektowanych przegród jest zgodna z obowi zuj cymi 
warunkami od 1 stycznia 2017r ( Rozporz dzenia Ministra Infrastruktury z dnia 12 
kwietnia 2002r w sprawie warunków technicznych , jakim powinny odpowiada  
budynki i ich usytuowanie Dz. U. Nr 75,poz. 690 z pó n. zm.) 

ciana zewn trzna: Styropian grub. 16cm,  =0,038W/(m k). Wspó czynnik przenikania 
ciep a projektowany Uk: 

 Uk= 0,21W/m2xK < 0,23W/m2xK dla ciany zewn trznej z ociepleniem 16 cm. ,  

Zaprojektowano ocieplenie cian zewn trznych metod  lekk  mokr  w systemie. 

Dach: Warstwa styropapy 18cm  =0,038 W/(m k). Wspó czynnik przenikania ciep a 
projektowany Uk:  

Uk= 0,18W/m2xK = 0,18W/m2xK dla dachu z ociepleniem 18 cm.  

6. Ogólna charakterystyka systemu docieplenia cian.  

Systemem ocieplania budynków, b cym firmow  odmian  metody obj tej instrukcj  ITB nr 
334/2002 - "Bezspoinowy system ocieplenia cian zewn trznych budynków". Polega on na 
mocowaniu izolacji termicznej z p yt styropianowych do zewn trznej powierzchni cian 
budynku i wykonaniu na niej warstwy zbrojonej, wyprawy tynkarskiej i pow oki malarskiej. 
System z p ytami styropianowymi o grubo ci nie przekraczaj cej 250 mm sklasyfikowany jest 
jako nierozprzestrzeniaj cy ognia (NRO).  
6.1. UK AD WARSTW SYSTEMU  

1. ciana zewn trzna 
2. Mocowanie podstawowe: zaprawa klej ca  
3. Warstwa izolacji termicznej z p yt styropianowych  
4. Mocowanie dodatkowe: ko ek plastikowy 
5. Warstwa zbrojona: siatka zatopiona w zaprawie  
6. Podk ad tynkarski 
7. Tynk mineralny 
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8. Pow oka malarska 

6.2. TERMOIZOLACJA 

W przypadku systemu warstw  termoizolacyjn  stanowi  sezonowane, samogasn ce p yty 
styropianowe odmiany EPS 70-040 lub EPS 100-038.  

 
6.3. TECHNOLOGIA WYKONANIA 

Wszelkie prace nale y wykonywa  zgodnie z informacjami zawartymi w projekcie 
technicznym ocieplenia, instrukcji ITB nr 334/2002, Kartach Technicznych poszczególnych 
elementów systemu i innych informacjach zawartych w materia ach technicznych firmy.  

Prace ociepleniowe nale y prowadzi  w sprzyjaj cych warunkach atmosferycznych. 
Temperatura pod a i otoczenia, zarówno w trakcie prac, jak i w okresie wysychania 
poszczególnych materia ów, powinna wynosi  od +5°C do +25°C. Elewacja powinna zosta  
os oni ta i zabezpieczona przed wp ywem opadów atmosferycznych, bezpo rednim 
nas onecznieniem i dzia aniem silnego wiatru.  
 
Pod e  

Systemem mo na ociepla  otynkowane ciany wymurowane z bloczków gazobetonowych. 
Pod e powinno by  no ne, równe i oczyszczone z wszelkich elementów mog cych 
powodowa  os abienie przyczepno ci zaprawy. Lu ne lub s abo przylegaj ce fragmenty 
nale y sku , a ubytki uzupe ni  materia ami zalecanymi do tego typu prac, np. ZAPRAW  
TYNKARSK , ZAPRAW  WYRÓWNUJ . System mo na mocowa  do pod y 
pokrytych silnie przylegaj cymi pow okami z farb elewacyjnych lub tynków 
cienkowarstwowych. Resztki s abo przylegaj cych pow ok malarskich powinno si  zmy  pod 
ci nieniem b  zeskroba . W przypadku pod a s abego, pyl cego, b  te  pod a o 
du ej ch onno ci nale y przeprowadzi  gruntowanie emulsj  UNI-GRUNT.  

Mocowanie p yt styropianowych 

Wykonanie ocieplenia nale y rozpocz  od zamocowania na cianie listwy coko owej. 
atwia ona zachowanie równomiernego poziomu przy uk adaniu pierwszej i kolejnych 

warstw p yt styropianowych, a tak e stanowi wzmocnienie dolnej kraw dzi systemu. 
Powinno si  j  mocowa  na cokole budynku. Po zamocowaniu listwy coko owej 
przyst pujemy do przyklejania izolacji termicznej.  

Pierwszy rz d p yt mocujemy opieraj c go na listwie startowej. Kolejne uk adamy stosuj c 
przewi zanie w tzw. cegie . Takie przesuni cie nale y wykona  zarówno na powierzchni 
ciany, jak i na naro ach budynku.  

ównym elementem mocuj cym styropian do pod a jest zaprawa klej ca. Nak ada si  j  
na powierzchni  p yty metod  "pasmowo-punktow ". Szeroko  pryzmy obwodowej u onej 
wzd  kraw dzi p yty powinna wynosi  co najmniej 3 cm. Na pozosta  powierzchni  nale y 
na  równomiernie 6 placków o rednicy 8÷12 cm. Naniesiona na p yt  zaprawa powinna 
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obejmowa  co najmniej 40% jej powierzchni. Po na eniu zaprawy, p yt  nale y 
bezzw ocznie przy  do pod a i docisn . Nale y  przy s abym pod u stosowa  
dodatkowe mocowanie w postaci ko ków plastikowych w ilo ci oko o 4÷5 na 1m2. 
Dodatkowe mocowanie mo na wykonywa  po up ywie 24 godzin od przyklejenia p yt. W 
materia ach takich jak bloczki z betonu komórkowego, czniki musz  by  zakotwione na 

boko  min. 9 cm.  
Warstwa zbrojona 

Warstw  zbrojon  stanowi siatka z w ókna szklanego, zatopiona w zaprawie klej cej. 
Siatka polecana do systemu posiada odpowiedni  wytrzyma  mechaniczn , równy i 
trwa y splot i jest odporna na alkalia. Do wykonania warstwy zbrojonej mo na 
przyst pi  nie wcze niej ni  po trzech dniach od przyklejenia p yt. Prace rozpoczynamy 
od przeszlifowania ewentualnych nierówno ci p aszczyzny p yt styropianowych. W celu 
zwi kszenia odporno ci warstwy termoizolacji na uszkodzenia mechaniczne, na 
wszystkich naro ach pionowych budynku oraz na naro ach o cie y drzwi i okien, nale y 
wklei  aluminiowe listwy naro ne. W dalszej kolejno ci nale y wzmocni  powierzchnie 
cian w s siedztwie styku pionowych i poziomych naro y otworów okiennych i 

drzwiowych, poprzez zatopienie w zaprawie pasków siatki o wymiarach ok. 20x30 cm. 
Paski te powinny by  ustawione pod k tem 45° do linii wyznaczonych przez kraw dzie 

cie y. Wykonanie warstwy zbrojonej polega na rozprowadzeniu zaprawy 
równomiernie po ca ej powierzchni termoizolacji i wtopieniu w ni  kolejnych pasów 
siatki. Wygodnie jest najpierw wcisn  siatk  w zapraw  jedynie w kilku punktach, a 
pó niej dok adnie zatopi  ca y pas pac  z bat . Prawid owo zatopiona siatka powinna 
by  ca kowicie niewidoczna spod powierzchni kleju i nie powinna bezpo rednio styka  
si  z powierzchni  p yt. Warstwa zbrojona musi by  warstw  ci , tzn. e kolejne pasy 
siatki musz  by  uk adane z zak adem min. 10 cm, za  na naro ach powinien on 
wynosi  min. 15cm.  Zak ady siatki nie mog  pokrywa  si  ze spoinami mi dzy p ytami 
styropianowymi. W uzasadnionych przypadkach, w cz ci parterowej budynku, a tak e 
na coko ach nale y stosowa  dwie warstwy siatki.  
Ostatni  czynno ci  jest wyg adzenie warstwy zbrojonej pac  metalow . Staranno  
prac jest szczególnie wa na, nie tylko ze wzgl dów konstrukcyjnych, ale i estetycznych. 
Je eli po wyg adzeniu pozostan  jakie  nierówno ci, to nale y je koniecznie 
zeszlifowa , poniewa  ze wzgl du na ma  grubo  wyprawy tynkarskiej (1,5 mm, 2 
mm i 3 mm) mog  one uniemo liwi  jej prawid owe wykonanie.  
Warstwa wyko czeniowa  

Warstw  wyko czeniow  systemu stanowi tynk  mineralny (cienkowarstwowy) 
pomalowany farb  elewacyjn . Do wykonania warstwy wyko czeniowej mo na 
przyst pi  po oko o trzech dniach od na enia warstwy zbrojonej. Bez wzgl du na 
rodzaj zastosowanego na ociepleniu tynku cienkowarstwowego, na warstwie zbrojonej 
nale y wykona  podk ad z masy tynkarskiej. Podk ad powinien by  odpowiedni dla 
danego rodzaju tynku: tynki mineralne. Zastosowanie podk adu zapobiega 
przedostawaniu si  do warstwy tynku szlachetnego zanieczyszcze  z zapraw klej cych, 
chroni i wzmacnia pod e, a przede wszystkim zwi ksza przyczepno  tynku do 
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pod a. Ponadto podk ady mog  stanowi  tymczasow  warstw  ochronn  warstwy 
zbrojonej (zanim zostanie na ony tynk) przez okres do sze ciu miesi cy od jej 
wykonania.  
Wypraw  tynkarsk  mo na wykona  z tynków: mineralnych. Wszystkie powy sze 
zaprawy i masy s  tynkami cienkowarstwowymi o grubo ci kruszywa od 1,5 mm do 3,0 
mm (w zale no ci od rodzaju tynku).  

7.  Obróbki blacharskie. 

Obróbki blacharskie nale y wykona  z blachy ocynkowanej powlekanej. 

Obróbki blacharskie musz  by  zamontowane w sposób stabilny i zapewniaj cy 
odprowadzenie wody poza powierzchni  elewacji. Nale y je tak ukszta towa , aby ich 
kraw  oddalona by a od docelowej powierzchni elewacji o ok. 4 cm. 

Obróbki blacharskie nale y wykona  najpó niej przed wykonywaniem warstwy zbrojonej w 
sposób zapewniaj cy we wszystkich fazach prac nale yt  ochron  powierzchni przed wodami 
opadowymi i sp ywaj cymi. 

Niedopuszczalne jest przenoszenie drga  blacharki bezpo rednio na cienkowarstwowy 
element wyko czeniowy. 

Wszelkie uszczelnienia styków izolacji termicznej z elementami wykonanymi z materia ów o 
innej rozszerzalno ci wykona  z u yciem przeznaczonych do tego celu kitów lub ta m 
uszczelniaj cych w sposób podany przez producenta systemu. 

Parapety zewn trzne wykona  jako ocynkowane powlekane wg kolorystyki. 
Szeroko  parapetów winna by  tak dobrana, by odprowadza  wod  w odleg ci 3-5 a 
nachylenie wynosi  5%. 

8.  Prace budowlane zwi zane z dociepleniem cian. 

Roboty rozbiórkowe 

 rozbiórka rur spustowych, rynien, lampy o wietleniowej,  
 rozbiórka obróbek blacharskich, 
 wykucie otworu drzwiowego w cianie, 
 demonta  daszku betonowych nad drzwiami wej ciowymi g ównymi,  
 rozbiórka dwóch zewn trznych pomieszcze  wc, 
 demonta   stolarki drzwiowej wej cia g ównego. 

Roboty budowlane: 
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 naprawa p kni tych cian poprzez ich szycie pr tami stalowymi ok. 25 mb, pr tami fi 
12 mm, l=80cm AIIIN, 

  termoizolacja cian zewn trznych wraz z ociepleniem o cie y okien i drzwi, 
 monta  nowych rur spustowych, obróbek blacharskich i parapetów  zewn trznych z 

blachy stalowej powlekanej o grubo ci 0,7 mm,  
 malowanie elewacji zgodnie z kolorystyk , 
  opask  szer.60cm z kostki betonowej polbruk grub. 6,0cm na podsypce 

cementowo- piaskowej gr.5cm ,zamkni  obrze em trawnikowym 30x8cm od strony 
terenów zielonych,  

 wykona  przebudow  wej cia poprzez budow  podjazdu dla osób niepe nosprawnych, 
 wykona   remont  podestu  i   schodów przyjmuj c  system naprawczy do  betonów.  Po  

wyremontowaniu schodów wykona  ok adziny z p ytek gresowych alternatywnie 
zastosowa  lastrico p ukane, 

 wykona  remont daszku betonowego znajduj cego si  na elewacji bocznej, 
 zamontowa  nad wej ciem daszek aluminiowy systemowy kryty p yt  poliw glanow  

o wym. 140x120x45cm, 

 

ugo  zadaszenia dowolna, stopniowana co 400mm 

ugo c modu u A 1400mm 

ugo  modu u B 800mm 

ugo  modu u C 200mm 

Wysi g zadaszenia 1200mm 
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Rozstaw wsporników 800mm 

Aby zbudowa  zadaszenie o szeroko ci x mb nale y po czy  ze sob : element A + 
wielokrotno  elementu B + wielokrotno  elementu C. Odpowiednie ilo ci elementów 
mo na okre li  z tabeli: 

  

ugo  zadaszenia  w metrach 

Ilo  sztuk poszczególnych elementów 

Element A Element B Element C 

1,4m 0,8m 0,2m 

1,4 1 - - 

 

 wymiana drzwi na drzwi aluminiowe U=1,5W/m2*K -1szt.  Drzwi D1- wymiar 
otworu 99cmx204cm, wymieni  na drzwi jednoskrzyd owe, wymiar skrzyd a 

ównego >90cm. Drzwi D2- wymiar otworu 97cmx214cm, wymieni  na drzwi 
jednoskrzyd owe, wymiar skrzyd a >90cm. 

Monta  drzwi zewn trznych 

Prace monta owe zawsze trzeba wykonywa  zgodnie z instrukcj  producenta, aby nie utraci  
gwarancji, a poza tym przestrzega  kilku podstawowych zasad: 

 do o cie nicy nale y przyklei  ta  paroszczeln  i ewentualnie przykr ci  wsporniki 
monta owe (w cianach trój- i dwuwarstwowych); 

 cie nic  drzwi trzeba umie ci  w otworze, ustali  odpowiedni  wysoko  nad 
przysz  posadzk , wypoziomowa  i za pomoc  drewnianych klinów unieruchomi  w 
otworze; 

 we wst pnie zamocowan  o cie nic  nale y za  skrzyd o drzwiowe, a nast pnie 
wyregulowa  wzajemne ustawienie elementów; 

 po sprawdzeniu ustawienia drzwi montuje si  3 rozpórki, usztywniaj ce o cie nic ; 
 nast pnie trzeba sprawdzi  dzia anie zamków i blokad antywywa eniowych i zdj  

skrzyd o drzwi; 
 wreszcie mo na zakotwi  o cie nic  w cianie no nej. Trzeba tylko pami ta , e 

ugo  osadzenia rub kotwi cych powinna wynosi  min. 10 cm w cianach o du ej 
wytrzyma ci (np. z ceg y pe nej) i przynajmniej 15 cm w cianach z pustaków lub 
betonu komórkowego; 

 nast pnie szczeliny pomi dzy o cie nic  a murem mo na wype ni  materia em 
termoizolacyjnym (ewentualnie zapraw  cementow ) i przyklei  uszczelk  
paroprzepuszczaln ; 

 po zdemontowaniu rozpórek mo na zamocowa  próg i za  skrzyd o – wszystkie 
elementy drzwi powinny dzia  poprawnie. 
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Ze wzgl du na znaczny ci ar skrzyd a oraz cz stotliwo  jego otwierania i zamykania, 
zamocowanie o cie nicy powinno by  szczególnie mocne i stabilne: najlepiej na ko ki 
rozpr ne (dyble) przynajmniej w trzech miejscach o cie nicy. Je li ciana jest 
trójwarstwowa i drzwi montowane s  w linii ocieplenia, konieczne jest u ycie specjalnych 

towników przeznaczonych do monta u drzwi zewn trznych. 
 
Obróbki tynkarskie wykonuje si  podobnie, jak po wymianie okien. Ostatnim etapem pracy 
jest takie wyregulowanie zawiasów, by klucze przekr ca y si  w zamkach bez oporów, a 
bolce wchodzi y bez ocierania w gniazda o cie nicy. 
 
Drzwi po otwarciu nie mog  uderza  o w garek ani o cian , dlatego dobrze jest zamontowa  
uniemo liwiaj ce to odboje. 

9.   Kontrola wykonania ocieplenia- 

Wykaz czynno ci kontrolnych: 

 Kontrola pod a 
 Kontrola dostarczonych na budow  sk adników systemu ocieplenia 
 Kontrola mi dzyoperacyjna obejmuj ca prawid owo : 

-przygotowania pod a (oczyszczenie, zmycie, uzupe nienie ubytków, -wzmocnienie, 
wyrównanie w zakresie koniecznym), 

-przyklejenia p yt termoizolacyjnych, -osadzenia czników mechanicznych, 

-wykonania warstwy zbrojonej, -wykonania gruntowania, 

-wykonania obróbek blacharskich,- zamocowania profili, 

-wykonania wyprawy tynkarskiej, wykonania malowania. 

10. Opis prac zwi zanych z termodernizacj  dachu. 

 demonta  obróbek blacharskich, rynien i rur spustowych, 
 naci  nierówno ci z papy i pod e oczy ci , 
  foli  izolacyjn  paroszczeln , 
 wykona  docieplenie p ytami warstwowymi termoizolacyjnymi o gr.18cm styropianu 

=0,038 W/(m k),  
 wykona  nowe pokrycie dachowe z zastosowaniem papy termozgrzewalnej 

modyfikowanej SBS na w ókninie poliestrowej wierzchniego krycia, 
 podwy szy  i przemurowa  kominy o wys. u onych p yt termoizolacyjnych, 

wykona  nowe nakrywy kominów betonowe. Kominy przemurowa  ceg  pe  i 
wykona  ocieplenie we  gr.5cm, otynkowa  i pomalowa  farb  silikonow  z 
podk adem, 

 podwy szy  ogniomury o wys. u onych p yt termoizolacyjnych, 
 

10.1. Docieplenie dachu p ytami laminowanymi pap   
  
Jak wynika z wizji, pokrycie jest w z ym stanie technicznym, nale y zdemontowa  wszystkie 
warstwy papy i na istniej ce pod e u  p yty laminowane pap . Pod a przeznaczone 
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pod pokrycia papowe powinny odpowiada  wymaganiom okre lonym w PN-80/B-10240 oraz 
musz  spe nia  kilka podstawowych wymaga : 

 pod e powinno by  równe, co ma decyduj ce znaczenie dla prawid owego sp ywu 
wody, przyczepno ci papy do pod a oraz estetyki wykonanego pokrycia; przyjmuje 
si , e prze wit pomi dzy powierzchni  pod a, a at  kontroln  o d ugo ci 2 m nie 
mo e przekracza  5 mm; 

 pod e powinno by  odpowiednio zdylatowane; 
 wytrzyma  i sztywno  pod a powinny zapewnia  przeniesienie przewidywanych 

obci  wyst puj cych podczas wykonywania robót oraz podczas eksploatacji dachu; 
 pod e powinno by  oczyszczone z kurzu i zanieczyszcze  oraz zagruntowane 

asfaltowym rodkiem gruntuj cym; 
 zaleca si , aby przy obróbkach elementów wystaj cych nad powierzchni  dachu 

stosowa  kliny z we ny mineralnej lub ze styropianu oklejonego pap . 

yty laminowane nale y do pod a przykleja  klejem bitumicznym trwale plastycznym 
przeznaczonym do klejenia p yt styropianowych (klej nanosi si  pasmowo – 3-4 paski szero-
ko ci ok. 4 cm na szeroko ci 1 m – zu ycie kleju ok. 0,3-0,5 kg/m2). 
W strefie brzegowej i naro nej dachu, p yty nale y dodatkowo mocowa  za pomoc czników 
mechanicznych. yty warstwowe termoizolacyjne sk adaj ce si  z rdzenia styropianowego 
samogasn cego, o g sto ci min. 20 kg/m3 , oklejonego asfaltow  pap  podk adow . 
 
 
 
 

 W asno ci: 

  

wspó czynnik przewodzenia ciep a 
dekl=0,038 W/mK 

  

klasa nierozprzestrzeniania ognia: 
E 

 
Wykona  krycie dachu papa termozgrzewaln  z wy eniem jej na kominy i ciany ogniowe z 
zamocowaniem przy pomocy specjalistycznych listew dociskowych - 5cm powy ej obróbek 
blacharskich na kominach. 
Pokrycie wykona  dwukrotne z papy termozgrzewalnej na w ókninie poliestrowej, 
modyfikowanej SBS: 
-1x papa nawierzchniowa 250/3000 gr 5,2 mm, minimalna si a zrywaj ca wzd . /poprz. 
800/600N. 
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Przy pokryciu pap  zastosowa  kominki wentylacyjne. 
 
10.2. Kominek wentylacyjny,  

Kominek s cy do uwalniania pary wodnej, która gromadzi si  pod pokryciami 
wodoszczelnymi wykonanymi z pap. Stosowanie kominków wentylacyjnych w pokryciach 
papowych pozwala unikn  takich usterek jak zwijanie si  papy, wybrzuszanie czy 
zawilgocenie warstwy izolacji termicznej. Zaleca si  montowa  1 kominek wentylacyjny na 
ka de 50m2 powierzchni. 

 

 

1. Kominek wentylacyjny 
2. Papa nawierzchniowa 
3. papa podk adowa 
4. Ocieplenie 
5. Beton 

 
 

11.   Uwagi ko cowe 

Formalno ci proceduralne (urz dowe). 

Roboty budowlane przy ocieplaniu obiektów budowlanych prowadzone mog  by  po uprzednim 
spe nieniu wymaga  wynikaj cych z ustawy Prawo Budowlane. 

Przy wykonywaniu prac ociepleniowych nale y bezwzgl dnie przestrzega  re imu 
technologicznego a w szczególno ci: 
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 nale y stosowa  wy cznie systemy zamkni te, niedopuszczalne jest mieszanie elementów i 
komponentów pochodz cych z ró nych systemów gdy  grozi to powstaniem szkód i 
powoduje utrat  gwarancji producenta, 

 wszelkie materia y wchodz ce w sk ad systemu ociepleniowego musz  by  stosowane 
zgodnie z przeznaczeniem i instrukcjami technicznymi produktów; 

 w czasie wykonywania robót i w fazie wysychania temperatura otoczenia i pod a nie 
powinna by  ni sza ni  +5 C, a w przypadku materia ów krzemianowych (silikatowych) nie 
powinna by  ni sza ni  +8 C, zapewnia to odpowiednie warunki wi zania, 

 rusztowania ustawia  z wystarczaj co du ym odst pem od powierzchni cian dla zapewnienia 
odpowiedniej przestrzeni roboczej. Ustawione rusztowanie wymaga odbioru technicznego. 

 
12. Warunki niezb dne dla osób niepe nosprawnych i na wózkach 

inwalidzkich. 

Wej cia z poziomu - 45cm terenu,  zaprojektowano podjazd dla osób niepe nosprawnych. 

Wymagania techniczno - budowlane 

Do wej  do budynku mieszkalnego wielorodzinnego, zamieszkania zbiorowego i 
yteczno ci publicznej powinny by  doprowadzone od dojazdów utwardzone doj cia o 

szeroko ci min. 1,5 m. 

Wej cia do budynków 

Po enie drzwi wej ciowych do budynku oraz kszta t i wymiary pomieszcze  wej ciowych 
powinny umo liwia  dogodne warunki ruchu.  

Drzwi wej ciowe do budynku i ogólnodost pnych pomieszcze  u ytkowych powinny mie  w 
wietle o cie nicy co najmniej szeroko  0,9 m i wysoko  2 m. 

Pochylnie i schody 

Maksymalne nachylenie pochylni do ruchu pieszego i dla osób niepe nosprawnych, 
poruszaj cych si  przy u yciu wózka inwalidzkiego, gdy pochylnia jest usytuowana na 
zewn trz budynku bez przykrycia i przy jej wysoko ci do 0,15 m – nie mo e przekracza  
15%, przy wysoko ci pochylni do 0,5 m – 8%, przy wysoko ci pochylni ponad 0,5 m – 6%. 
Zaprojektowano pochylnie o nachyleniu 8%.  

Pochylnie przeznaczone dla osób niepe nosprawnych powinny mie  szeroko  p aszczyzny 
ruchu 1,2 m, kraw niki wysoko ci co najmniej 0,07 m i obustronne por cze, umieszczone na 
wysoko ci 0,75 m i 0,9 m od p aszczyzny ruchu, przy czym odst p mi dzy nimi powinien 
mie ci  si  w granicach od 1 m do 1,1 m. 

ugo  poziomej p aszczyzny ruchu na pocz tku i na ko cu pochylni powinna wynosi  co 
najmniej 1,5m. 

Przestrze  manewrowa na spoczniku zwi zanym z pochylni  przed wej ciem do budynku 
powinna umo liwia  manewrowanie wózkiem inwalidzkim i otwieranie drzwi oraz mie  
wymiary co najmniej 1,5 x1,5m. 
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Por cze przy schodach zewn trznych i pochylniach, przed pocz tkiem i za ko cem, nale y 
przed  o 0,3 m oraz zako czy  w sposób zapewniaj cy bezpieczne u ytkowanie. 

Nawierzchnia doj  do budynków, schodów i pochylni zewn trznych i wewn trznych, ci gów 
komunikacyjnych w budynku oraz pod óg powinna by  wykonana z materia ów nie 
powoduj cych niebezpiecznego po lizgu. 

Wykonanie podjazdu  dla osób niepe nosprawnych. 

a. wybra  grunt istniej cy do g boko ci ok. 0,6m w miejscu sytuowania pochylni, 

b. dostosowa  wymiary do podjazdu projektowanego, 

c. wykona  podsypk  piaskow  gr. 30cm, 

d. wymurowa  podpory podjazdu z bloczków betonowych, 

e. wykona  szalowanie podjazdu oraz zazbroi  siatk  pr tów stal  AO StOS,   

f. wype ni  szalunek mieszank  betonow  marki C16/20,  

g.  zamontowa  balustrady, 

h. pokry  powierzchnie betonowe materia em antypo lizgowym - p ytki szorstkie, 

i. podpory podjazdu pomalowa  

 
Ze wzgl du na prace na wysoko ci nale y wykona  plan BIOZ – wysoko  budynku od poziomu 

terenu do miejsca robót budowlanych wynosi ok. 5,26 m. 

14. Informacja dotycz ca bezpiecze stwa i ochrony zdrowia 

 Dla potrzeb  docieplenia cian  i dachu oraz malowanie elewacji w budynku wietlica 

wiejskiej zlokalizowanego miejscowo ci Koszanowo  DZ. NR. 24/4.  

Podstawa prawna: Prawo Budowlane z dn. 27 marca 2003 Art.20 pkt.1b Rozp. Min. 
Infrastruktury 1126 z 23.06.2006 Dz. u. 120 z 10.07.2003 w sprawie bezpiecze stwa i 
higieny pracy podczas wykonywania robót budowlanych. 

 Zakres robót dla zamierzenia budowlanego - docieplenie cian i dachu oraz malowanie 

elewacji budynku wietlicy wiejskiej. 

 Istniej ce obiekty budowlane – zabudowa mieszkaniowa i gospodarcza miejscowo ci . 

 Elementy zagospodarowania dzia ki stwarzaj ce zagro enie bezpiecze stwa i zdrowia 

ludzi – nie wyst puj . 

 Przewidywane zagro enie wyst puj ce podczas realizacji robót to roboty na 

wysoko ci ( murarskie, tynkarskie, malarskie, wyko czeniowe ), które nale y 

wykonywa  zgodnie z wytycznymi Rozdz.9 w/w Rozporz dzenia BHP. 
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 Wskazanie sposobu prowadzenia instrukta u pracowników przed przyst pieniem do 

realizacji robót szczególnie niebezpiecznych ( praca na wysoko ci )- to szkolenie 

BHP pracowników. 

 Wskazanie rodków technicznych i organizacyjnych zapobiegaj cych 

niebezpiecze stwom wynikaj cym z wykonywania robót budowlanych w strefach 

szczególnego zagro enia zdrowia – nie wyst puje. 

 

ZGODNIE Z ART. 21 a PRAWA BUDOWLANEGO I   3.1 Rozp. BIOZ , kierownik 
budowy przed rozpocz ciem robót winien opracowa  Plan Bezpiecze stwa i Ochrony 
Zdrowia , zwany  „ planem BIOZ”  

15.  UWAGI: 

1.Nale y wbudowa  jedynie materia y posiadaj ce wa ne atesty, aprobaty techniczne i 
certyfikaty wydane przez Instytut Techniki Budowlanej w Warszawie 

 

wrzesie   2018 
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